
神戸登山研修所ご利用の皆様へ 
 

日頃、神戸登山研修所をご利用頂きありがとうございます。 
コロナウイルス感染対策のため３月２日（火）より神戸登山研修所を休館していましたが

６月２日（火）より開館ができるようになりました。ただ、コロナウイルス感染防止のため

当分の間、人数制限や一部施設の利用制限をさせて頂きたいと思います。下記のような対策

を実施させていただきますのでご協力を宜しくお願いいたします。 
 

記 
１．施設の人数制限 

大会議室 ２５人   中会議室 １０人  小会議室 ５人  別館 ３人 
ボルダールーム ６人（当番スタッフ１名を含む） 
 

２．施設の予約制 
事前に神戸登山研修所に電話等で予約してください。（ボルダールーム以外は従来と同

じ）ただし、当日施設、人数に余裕がある場合は予約がなくても利用可能です。 
 

３．ボルダールームの利用日、時間等の限定 
水曜日 午後７時～９時  木曜日 午後７時～１０時 
日曜日 午前１０時～１２時  午後１時～３時  午後３時半～５時半 
のみ利用可能です。これらの時間帯には当番スタッフ１名が常駐しています。 
尚、ボルダールーム利用者は小学校５年生以上とします。 
 

４．健康管理の徹底 
来館時の検温、手指等の消毒要請、チェックリスト（別紙参照）への記入等コロナウイ

ルス感染防止対策へのご協力をお願いします。 
 
 
不明な点がございましたら神戸登山研修所までお尋ねください。 
ご不便をおかけしますが宜しくお願い致します。 
 
 
兵庫県山岳連盟 



チェック

☐
☐

☐

※　安全、健康のためカメラを設置していますのでご了承下さい。

☐
施設利用時は窓を開けるなどの換気をして下さい。 ☐

☐
☐
☐
☐
☐
☐

☐

☐

☐

帰
宅
後

☐

代表者氏名

住所

連絡先（電話番号）

連絡先（メールアドレス）

持参した物品・ゴミ等、すべて持ち帰っていますか

施設の利用後、２週間以内に新型コロナウイルス感染症を
発症した場合は、当施設（078-940-1850）に速やかに濃厚
接触者の有無等について報告すること。

利用者の皆様へ 2020年　　　月　　　日（　　）

神戸登山研修所利用時のチェックリスト

～新型コロナウイルス感染防止対策のため、必ずご確認ください～

チェック項目

来
　
場
　
時

利用当日の体温   【    　　度　　　　分】　

マスクを持参していますか（利用者全員）

■利用前２週間における以下の事項の有無について、あてはまるところに○をつけてくだ
さい。
　・平熱を超える発熱がありましたか【はい・いいえ】
　・咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状【はい・いいえ】
　・だるさ（倦怠（けんたい）感）、息苦しさ（呼吸困難）【はい・いいえ】
　・嗅覚や味覚の異常【はい・いいえ】
　・体が重く感じる、疲れやすい等【はい・いいえ】
　・新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触はありませんか
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【はい・いいえ】
　・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方はいませんか【はい・いいえ】
　・過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、
　　地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触はありませんか【はい・いいえ】

※　一緒に利用される方々の氏名等を裏面に記入して下さい。

利
用
時

こまめな手洗い、消毒液等による手指消毒を行ってください。

机、椅子等手に触れる物、場所を備え付けの消毒液で利用前の消毒をお願いします。

利
用
終
了
時

体調に異変はありませんか

他の利用者、施設管理者スタッフ等との距離（できるだけ２ｍ以上）を確保して
ください。（障がい者の誘導や介助を行う場合は除きます）

受付、運動・スポーツを行っていない間等、特に会話をする時は、マスクを着用
してください。

利用後、消毒液等による手指消毒を行ってください

利用中に大きな声で会話等をしないでください。

感染防止のために施設管理者が決めたその他の措置の遵守、施設管理者の指示に
従ってください。

タオルの共用はしないこと。



利用者氏名（代表者を除く）
氏名 体温（度分） 住所 連絡先（電話番号） 連絡先（メールアドレス）
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