
兵庫県⺠スポーツ⼤会スポーツクライミング競技会 2025 
（兼 滋賀国スポ選⼿選考会） 

出場選⼿募集 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. 開催⽇ ４⽉ 19 ⽇（⼟）︓ リード競技  午前 9 時〜 
   ボルダー競技 午後 1 時以降〜 

2. 競技会場 「サンガスタジアム by KYOCERA」 
(京都府⻲岡市⻲岡駅北 1 丁⽬ 8 番地 2)  

3. 競技⽅法 
(1) リード競技・ボルダー競技とも(公社)⽇本⼭岳スポーツクライミング協会国内競技規則

に準ずる。（リード︓準決勝ルール ボルダー︓準決勝ルール） 
(2) ルールの⼀部に本競技会専⽤ルールを適⽤する。（選⼿案内を参照のこと） 
(3) リード競技およびボルダー競技の２種⽬の個⼈得点の積で総合順位を決定する。 

4. 参加費 ⼤会参加費 5,000 円／1 名（事務⼿数料・保険代を含む） 

5. 備考 本⼤会に出場するにあたり、2025 年度 JMSCA 選⼿登録（B 以上）が必要
です。JMSCA 選⼿登録は選⼿マイページ（JMSCA ホームページ）で⾏って
ください。⾼体連加盟校の選⼿は不要です※。 
※ ⾼体連所属校での選⼿登録は事前に顧問と相談の上、団体登録⼿続きを⾏ってくださ
い。 

兵庫県⼭岳連盟の会員でない⽅は、別途、賛助会員の登録（1,800 円／年）
が必要です。 

6. 問い合わせ 兵庫県⼭岳連盟 
神⼾市灘区王⼦町 2-2-1 
電話 078-940-1850 メール︓info@hma.jp 

主催︓(公財)兵庫県スポーツ協会 
主管︓兵庫県⼭岳連盟 



兵庫県⺠スポーツ⼤会スポーツクライミング競技会 2025 実施要項 
（兼 滋賀国スポ選⼿選考会） 

 
1. 主  催 （公財）兵庫県スポーツ協会  
2. 主  管 兵庫県⼭岳連盟 
3. 期  ⽇ 2025 年 4 ⽉ 19 ⽇（⼟） 
4. 競技会場 「サンガスタジアム by KYOCERA」(京都府⻲岡市⻲岡駅北 1-8-2 ℡ 0771-25-3331)  
5. 選⼿受付 スケジュール等、詳細は申込者へ連絡します。 
6. 競技説明 リード︓オンサイト（1 本のみ） ／ ボルダー︓ベルトコンベア⽅式 
7. 競技開始 9:00 を予定（受付 8︓30） 詳細は申込者へ連絡します。 
8. 参加資格 

種   別 年   齢 資   格 

成年男⼦ 2007 年４⽉ 1 ⽇ 
以前の⽣年⽉⽇ 

※参加するすべての選⼿は、JMSCA「選⼿登録」が必要
です。⾼体連加盟校の選⼿は不要。 
兵庫県内に居住・在勤・在学する者。 
兵庫県内の中学・⾼校を卒業し、県外在住の⽅（ふるさと
選⼿） 

成年⼥⼦ 

少年男⼦ 2007 年４⽉ 2 ⽇ 
〜2011 年４⽉１⽇  
の⽣年⽉⽇ 少年⼥⼦ 

ユース男⼦ 2011 年４⽉２⽇ 
以降の⽣年⽉⽇ ユース⼥⼦ 

 
また、参加者数を制限するため、少年種別については下記のエントリー制限を設けます。ご理解、ご協⼒を
お願いいたします。 

カテゴリー 最低グレード（P.P） 
少年男⼦ リード 5.11c かつ ボルダー3 級 
少年⼥⼦ リード 5.11a かつ ボルダー4 級 

※ 国⺠スポーツ⼤会少年種別以外の選⼿は、最⼤ 20 名を予定しています。 
それを超える場合は申告グレードに基づく書類審査の上、参加の可否を連絡いたします。（4 ⽉ 7 ⽇を
⽬途に、ご登録のメールアドレスにお知らせします。） 

 
9. 競技⽅法 

(1) リード競技、ボルダー競技ともに複数ラウンドは⾏わない。 
(2) ⼆種⽬ともに参加をすること。 
(3) （公社）⽇本⼭岳・スポーツクライミング協会「スポーツクライミング競技規則」（最新版）に準ずる。 

 
10. 選 考 
 各種⽬の競技成績をもとに、2024 年滋賀国スポ・スポーツクライミング競技代表選⼿を決定する。 
 ※選考は、別途「2025 年度兵庫県⼭岳連盟代表選⼿選考基準」を参照のこと 
 
11. 参加料 5,000 円  ※競技会の中⽌以外は返⾦しない。 

兵庫県⼭岳連盟の会員でない⽅は、別途賛助会員の登録（1,800円／年）が別途必要です。 
 
12. 参加申込み  2025 年 3 ⽉ 14 ⽇（⾦）〜 ３⽉ 28 ⽇（⾦）※必着 



 
13. 申込み⽅法 
所定のウェブフォームから申込みしてください。 
参加料は、申し込み確定後、下記⼝座に振込してください。 
※申込受付状況は同ウェブサイトにて随時更新いたします。 
 

14. 申込先（ウェブのみ） 
ウェブ申し込みはこちら » https://kyoto-gakuren.jp/w/entry2025/ 
合同予選事務局（京都府⼭岳連盟事務局） 電話 090-2355-2551 

 
15. 参加費の振込先（兵庫県⼭岳連盟連競技委員会） 

三井住友銀⾏ 三宮⽀店（店番号 410） 
普通預⾦  ⼝座番号 2399627 
⼝座名 ⾼⽊ 亮祐 （タカギ リョウスケ） 
 
⽀払期限⽇ ︓ 2025 年 ４⽉ 4 ⽇（⾦） 
連絡なく期⽇までに参加費の決済が確認できない場合は参加を取消します。 

 
16. 注意事項 

（１） 参加者には傷害保険をかけますが、競技中のアクシデントに起因する傷害以外の疾病に対して、本連
盟および主催者は責任を負いませんので、予めご了承ください。 

（２） ロープは主催者が準備したものを使⽤します。 
（３） 健康状態の⾃⼰管理をお願いします。37.5度以上の発熱、体調がよくない（発熱・咳・咽頭痛・味

覚、嗅覚異常などの症状が続いている）場合は会場への⼊場を禁⽌します。 
（４） 競技会場には無料駐⾞場がございます。後⽇お知らせする参加者案内をご覧ください。 
（５） 弁当等は各⾃でご⽤意願います（飲⾷の共⽤・会場内での飲⾷は禁⽌です）。 
（６） ⾼体連所属校の選⼿が JMSCA 選⼿登録で団体登録を⾏う場合は、競技会開催⽇までに登録を完了す

るよう、顧問および⼭岳連盟までご相談ください。 
（７） 本⼤会は、京都府国スポ予選との共同実施となります。 
（８） 本競技会出場選⼿の競技会期間中の肖像権のすべての権利は⼤会主催者にあるものとします。 

 
  

⾮会員の⽅※ 
賛助会員の登録費 1,800 円 も併せ
て振込んでください。（合計6,800円） 
※岳連所属の⼭岳会や⾼体連等に所属していない⽅。 



【競技に関する注意点（ローカルルール含む）】 
 

＜共通事項＞ 
l 競技は１ラウンドのみ。（複数ラウンドはありません。） 
l 競技時間については、ローカルルールを適⽤する場合がある。 
l 競技中（開始前を含む）に出⾎がある場合は、それぞれテーピング等で⽌⾎を⾏ってください。 

※出⾎が⽌められない場合は競技会の医師･看護師が対応します。 
l 順位の付け⽅は以下のとおり。 

【リード競技（オンサイト）】 
1. 到達点（ホールドのポイント）。 
2. 同⾼度の場合は競技時間の⽐較により決定。（短い⽅が上位） 

※全順位に適⽤します。 
【ボルダー競技（4課題ベルトコンベア）】 

1. 各ボルダーにおいて最⼤ 25 ポイントを付与する。（詳細は競技規則参照） 
各ボルダーでのポイントの合計値の⼤きい⽅が上位。 

2. 各順位で同着がある場合は、競技規則「第 91条 2項、3項」を適⽤する 
【総合成績】 

1. ２種⽬の個⼈順位の積（⼩さいほうが上位）で決定。 
2. 選考に関する順位は、別紙「兵庫県⺠スポーツ⼤会スポーツクライミング競技会における
順位決定⽅法について（解説）」のとおり決定する。 

l 成績への抗議は、成績掲⽰後ただちに申し出て、抗議⽤紙を受け取り、それに記⼊して提出してく
ださい。 

 
＜リード競技＞ 

l オンサイト⽅式。競技時間 6分。オブザベーション 6分 
l 競技前に最終オブザベーション 40秒を認めます（競技時間に含む）。 
l ロープは主催者が準備したものを使⽤します。 ※個⼈持ち込みは認めません。 

 
＜ボルダー競技＞ 

l 全 4課題。競技時間は 1課題で 5分。オブザベーション時間を含みます。終了 1分前にお知らせ
します。 

l スタートは４点指定。スターティングホールド以外のホールドを使⽤するとアテンプトが１回加算。 
l テープが貼っていないホールドを使⽤するとアテンプト終了になります。 
l クリーニングは主催者側が⽤意したブラシで選⼿⾃⾝が⾏ってください。（ブラシをするスタッフ

はいません。） 
 


